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レジデント・サポーターとは？

留学生寮紹介

よくある質問

みなさんからの質問
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龍谷大学には留学生寮があることをご存じですか？

各寮では、日本人学生のアドバイザー（レジデント・サポーター）

が留学生と一緒に住み、留学生の学生生活をサポートしています。

留学生の生活支援をしたい方、異文化コミュニケーションや国際交

流に関心のある方は、是非応募してください！

サポーター経験を通して、きっと大きく成長できるはずです！！

 (龍谷大学HPより)

レジデント・サポーターとは



グローバル教育推進センターと留学生のパイプ役

留学生の入退寮の対応

行政手続きや口座開設のサポート

入学式会場への引率

緊急時の対応

寮でのイベント開催

サポーター業務の広報 

（龍谷大学HPより）

レジデント・サポーターの役割



留学生寮に住み、留学生と共に生活をする

国際交流や異文化理解を目的とする

寮の規則は必ず守る

学内のアルバイトは可能

課外活動は、サポーター業務に支障がない程度なら可能

定期的な外泊・長期外泊、海外旅行は禁止

月1回のミーティングに参加

(龍谷大学HPより)

レジデント・サポーターの義務



りゅうこく国際ハウス

約135人が居住できる大きな寮

ツインルームとシングルルームを完備

サポーターは4人

生活を支えるレジデント・サポーター

２階・3階の大きな共用キッチン

広々としたダイニングスペース

24時間使えるサクラルーム

地下に位置する多目的共用スペース



りゅうこく国際ハウス2026の様子



ミトラ館

約40人が居住できる寮

完全個室、部屋にトイレ、シンクを完備

サポーターは2人

生活を支えるレジデント・サポーター

各階に共用キッチン、共用シャワールーム

４階にテラス

開放的な共用スペース

広々とした空間



ミトラ館2026の様子



質問コーナー



寮の設備は？



りゅうこく国際ハウス

外観 サクラルーム キッチン ロビー

シャワー、キッチン、トイレ、洗面所は共用です



ミトラ館

個室

シャワー、キッチンは共用で、トイレ、シンクは部屋にあります

共用スペース外観 テラス



ご飯はどうしてる？

基本的には自炊をしています。

ただ、材料費を考えると、コンビニやスーパーで

お弁当やお惣菜を買って済ませた方が、安く済む

こともあります。



奨学金や毎月の出費はどのくらい？

大学から支給される奨学金は６万円です。

生活費としては、固定費で光熱水費が1万円引かれます。

出費は人によってかなり変わりますが、私は毎月４万円

程度です。



サークルには所属している？

サポーターの中にもサークルや部活動に参加してい

るメンバーもいます。サポーター業務に支障がない

程度であれば、サークルとサポーター業務を両立す

ることは可能です。



留学生とどんなふうに交流している？

共有キッチンで一緒にご飯作って食べる、

京都を一緒に観光する、寮で行われるイベントで

交流することもできます！



英語力はどのくらい必要？

日常会話できる英語力は必要です！

　完璧な英語よりも、積極的にコミュニケーション

を取ろうとする姿勢が大切だと思います！



就活と両立することはできる？

可能です！

実際自分も4回生で就職活動と並行していたのですが、

うまくほかのサポーターとコミュニケーションをとって

業務を分担し両立できました！

実際にサポーターをしていると、就活でアピールできる

ことがたくさんあるのでお勧めです！



２年間連続でサポーターをすることは

可能ですか？

不可能です。

基本的に一年の任務となっています！



部屋はどのくらいの広さですか？

狭すぎず、広すぎず、快適に過ごせる部屋の広さとなっています。

りゅうこく国際ハウス：19㎡

ミトラ館：14㎡



留学生と文化の違いで困ったこと/解決方法

声の大きさに対する認識の違いから、騒音に関する苦情

が寄せられたことがありました。その際、まず苦情を伝

えてくれた方の気持ちに共感し、悩みを受け止めました。

その上で、生活習慣や文化によって当たり前だと感じるこ

とは異なるため、相手を一方的に否定するのではなく、

互いの立場を理解することが大切だと考えたため、文化

の違いを尊重しながらも、共同生活に必要な配慮について

理解してもらえるよう働きかけました。



入寮日は相談して決めることは

可能ですか？

サポーターは3／20からの入寮になっています。



面接はオンラインも可能ですか？

基本的には対面での面接となっていますが、

留学中、他キャンパスでの授業や移動の都合などで

対面の面接ができない方は、オンラインでも可能です。



サポーターをしながら短期留学に

行くことは可能ですか？

サポーターの任期中に海外への渡航は禁止されて

いるので、任期内での短期留学はできないです。



何が一番大変ですか？

入寮、退寮の仕事、特に入寮の時期が大変だと

感じます。

到着日時が未定のままくる方もいらっしゃるの

で、コミュニケーションに少し手間取ります。



サポーターの普段の業務について

入退寮時期が一番忙しく、寮生の区役所付き添いや

口座開設で忙しいです。

それ以外の期間は留学生との交流がメインです。

最近はほぼ毎日のようにいろんな留学生とでかけた

り寮で映画を観たりしています。



もともと実家暮らしの人が多いのか

現サポーターで言うと、もともと実家暮らしをして

いた人の割合が多くいです。もちろん、もともと一

人暮らしだったサポーターも多くいます。



長期の外泊はどれくらいが長期ですか？

明確な線引を設けてはいませんが、個人的に3日以上が長

期だと思います。

ただ、長期の外泊が許されていないというよりは、

サポーター間で共有や同意が取れていない外泊を禁止し

ていると捉えていただいた方がわかりやすいと思います。



サポーターの仕事は

大変なこともありますが、

それ以上に楽しいことややりがいがあり、

人として成長することができます！

私たちと一緒に楽しい寮をつくりませんか？

みなさんのご応募お待ちしています！





ご清聴ありがとうございました！
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