
留学生レジデント・サポーター
　　　　　座談会



留学生寮2024の様子



レジデント・サポーターとは

龍谷大学には留学生寮があることをご存じですか？

各寮では、日本人学生のアドバイザー（レジデント・サポーター）が留学生
と一緒に住み、留学生の学生生活をサポートしています。留学生の生活
支援をしたい方、異文化コミュニケーションや国際交流に関心のある方
は、是非応募してください！

サポーター経験を通して、きっと大きく成長できるはずです！！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(龍谷大学HPより)

現在は、りゅうこく国際ハウス男女各２名、ミトラ館男女各１名の合計６名です。



レジデント・サポーターの役割

• 留学生の相談相手

• 留学生寮の日常管理

• 大学(グローバル教育推進センター)と留学生とのパイプ役

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(龍谷大学HPより)



レジデント・サポーターの義務

• 留学生宿舎で留学生と共に生活し、レジデント・サポーターとしての役割を果たす。

• 恒常的なアルバイトをしない。（※学内アルバイトは条件付きで可）

• 課外活動は、レジデント・サポーターの役割に差し支えない程度にする。

• 寮の規則は厳守する。

• トラブル発生時には、すぐにグローバル教育推進センターに報告・相談のうえ対処する。

• 毎月１回報告書をグローバル教育推進センターに持参し、報告する。

• 各寮で、サポーター間のミーティングを行うとともに、レジデント・サポーター合同ミーティング
に出席する（※約月1回開催予定）。

• 任期中の海外渡航は禁止（※旅行・留学含む）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(龍谷大学HPより) 



質問コーナー



Q. 1日の過ごし方は？？

A. 授業から帰ってきたら自由時間。一人になりたい

ときは自部屋でゆっくり趣味の時間。キッチンや共

有スペースで、留学生とその日の出来事を報告し

あったりする時間が好きです。

by ミトラ館サポーターAさん



Q. 寮の設備は？？



りゅうこく国際ハウス

↓外観・エントランス

↑
24時間使える共有スペース
さくらルーム
ここで、寮イベントを開催したり
します。

共有キッチン
2階と3階にあります。
↓ 個人部屋には、

机・ベッド・冷蔵
庫・クローゼット
などが備え付け
であります。

トイレ・洗濯機・
シャワーは男女
別でそれぞれ共
有です。



ミトラ館

↓2階共有スペース→

↑4階テラスはミト
ラ館のイチオシ
ポイント

←個人部屋
ミトラ館にはシン
クとトイレが部屋
の中にあります。



Q. ご飯はどうしてる？？

A. 基本３食自炊。週1程度寮生や大学の友人と外食をします。

キッチンで料理していると寮生と話すきっかけができたり、たま

にみんなの国の料理をお裾分けしてもらうこともあったり楽しい

です。

by りゅうこく国際ハウスサポーターBさん



Q. 奨学金や毎月の出費はどのくらい？

A. サポーターは奨学金として6万円大学から支給されます。家賃は免

除されますが、光熱費として１万円払わなければいけないので、自由

に使えるお金は５万円です。食費や外食、趣味に使うお金を全て含

めるとどうしても６万円ほどかかってしまうので、足りない部分はこれ

までのアルバイトの貯金から支払っています。

byりゅうこく国際ハウスサポーターCさん



Q. サークルには所属している？？

A. サークルに所属して活動をしているサポーターもいま

す。部活動などの頻度の多いものは、サポーターとの両

立が難しいかもしれません。

byミトラ館サポーターDさん



Q. 英語力は必要？？

A. 必ずしも英語が話せないといけない訳ではありませ

ん。留学生の中には、全く問題なく日本語で意思疎通を

行える方もいますが、ほとんど日本語を話せない留学生

もいます。英語が話せると業務がスムーズに行えると思

います。

byミトラ館サポーターAさん



Q. 留学生とどんな風に交流している？？

A. 寮では月に１回程度イベントを開催します。直近だとGWに

寮生たちとBBQを行う予定です。日常の交流だと、

キッチン等の共有スペースで会話したり、僕はサッカーが好き

なので、寮生とサッカーをしようとみんなで計画中です。

by りゅうこく国際ハウスサポーターCさん



Q. 就活と両立することができる？？

A. 結論から言うと可能です。留学生の入寮の週は沢山

の業務がありますが、この頃は落ち着いているので特

に問題なく就職活動を行えています。

by りゅうこく国際ハウスサポーターDさん



その他質問
Q1. レジデント・サポーターをする上で苦労することは
なに？１番大変なことは？
A. 緊急対応です。先日は寮生がキッチンで怪我をし
てしまい、3時間ほど病院に付き添いました。自分の
趣味の予定よりも緊急対応を優先しないといけないこ
ともあるので、大変だなと思うこともあります。



Q2. レジデント・サポーターをする上で楽しいことこ
とは？
A. 寮生とのイベントや日常での交流。

Q3. 家具は変更できますか？
A. 留学生寮は家具付きなので、変更等はできませ
ん。個人の部屋に収まるような家具でしたら持ち込
むことは可能です。



Q4. 業務内容は具体的にどんなこと？
A. 寮生の入寮時・退寮時に部屋のチェックを行っ
たり、区役所での行政手続きに同行しサポートを
行ったりします。それ以外の期間は、定期的なイベ
ントの企画・運営、緊急対応や寮生の日常的な相
談役など、必要に応じて対応を行っています。他に
も、R-Globeとのパイプ役として、月１のミーティング
や担当職員さんとの日常的な連絡業務を行ってい
ます。



サポーターの仕事は大変なこ

ともありますが、とてもやり甲

斐があり、成長することが出来

ます！！






